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Das sog. Benefiziatenhaus
wurde mit Mi t te ln des
Bundes und des Freistaates
Bayern aus der Städte-
bauförderung nach dem
Investitionspakt Soziale
Integration in Höhe von
720.000 € saniert und zu
einem sozialen Bürgerhaus
umgebaut.

So finden im Benefiziaten-
haus Beratungsangebote
sowohl für Kinder, Jugend-
liche und Eltern, aber auch
für Senioren statt.

Veranstaltungen runden
das Angebot ab.



Zur Umsetzung des Quartierskonzepts „Älter
werden in der Marktgemeinde Großostheim“
beschäftigt der Markt Großostheim seit dem
01.09.2021 eine hauptamtliche Senioren-
beauftragte.
Neben Lenkung und Koordination der
Seniorenarbeit mit Öffentlichkeitsarbeit
gehören die Weiterentwicklung des Be-
ratungsangebots im Benefiziatenhaus zu
ihren Aufgaben.
Sie ist Ansprechpartnerin für alle Seniorinnen
und Senioren.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayer-
ischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit
und Soziales gefördert.

Kontakt:

Martina Beck

Benefiziatenhaus
Am Kirchberg 1
63762 Großostheim

Tel. 06026/5004-5185

E-Mail:
senioren@grossostheim.de

Büro der Seniorenbeauftragten



Kontakt:

Caritasverband
Aschaffenburg

Psychosoziale Beratungs-
stelle für Suchtprobleme

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/392-280
Fax 06021/392-259
E-Mail: psb@caritas-
aschaffenburg.de

www.suchtberatung-
aschaffenburg.de

Angebote des Caritasverbandes Aschaffenburg -

Stadt und Landkreis e.V.

Psychosoziale Beratungsstelle für
Suchtprobleme

Die Suchtberatung ist da für Menschen bei
Problemen im Zusammenhang mit Alkohol,
Drogen, Medikamenten, Glücksspiel, Sport-
wetten, exzessivem Mediengebrauch, Ess-
Störungen und anderen Verhaltenssüchten.
Wir bieten Betroffenen und Angehörigen
Beratungsgespräche an – persönlich, online,
telefonisch oder per Video. Gemeinsam
beleuchten wir die aktuelle Situation und das
bisherige (Konsum-) Verhalten unserer
Klient*innen und unterstützen sie dabei,
neue Perspektiven zu entwickeln und eigene
Ziele zu erreichen.
Ergänzend bieten wir fachliche Information
und einen Überblick über weitere Behand-
lungsangebote der Suchthilfe. Wir vermitteln
auf Wunsch in Entgiftung und Rehabilitation.

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche
und Eltern für den Landkreis Aschaffen-
burg

Wir bieten Unterstützung an u.a. zu Er-
ziehungsfragen, zur Beziehungsgestaltung
in der Familie, bei Trennung der Eltern, bei
Verhaltensauffälligkeiten und Lern- und
Leistungsstörungen der Kinder.
Wir beraten bei Entwicklungsauffälligkeiten
und Problemen bei Kindern und Jugend-
lichen im Altersbereich von 0 bis 21 Jahren.

Kontakt:

Caritasverband
Aschaffenburg

Beratungsstelle für Kinder,
Jugendliche und Eltern
für den Ldks Aschaffenburg

Schloßberg 4
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/392-301
Fax 06021/392-310
E-Mail: eb-land@caritas-
aschaffenburg.de



Vor O(h)rt – ein offenes Ohr vor Ort

"Vor O(h)rt" ist ein ehrenamtliches und von
hauptberuflicher Seite unterstütztes und
durch hybride Beratungsformen (Zu-
schaltung eines hauptberuflichen Mit-
arbeitenden per Videokonferenz) geprägtes
Beratungskonzept der Allgemeinen Sozial-
beratung.
Es geht um ein erstes Clearing, Hilfe bei
Anträgen & Schriftverkehr und das offene
Ohr für die Ratsuchenden - vor Ort.
Wer sich als ehrenamtliche*r Unterstützer*in
engagieren möchte kann sich ebenso wie
Ratsuchende an uns wenden.

Kontakt:

Caritasverband
Aschaffenburg

Vor O(h)rt - ASBD

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/392-201
Fax 06021/392-199
E-Mail: info@caritas-
aschaffenburg.de

Angebote des Caritasverbandes Aschaffenburg -

Stadt und Landkreis e.V.

Allgemeine Sozialberatung

Die Allgemeine Sozialberatung ist der
Grunddienst der Caritas. Wir beraten und
begleiten Menschen in unterschiedlichen
Problem- und Konfliktsituationen und bieten
Unterstützung bei rechtlichen, wirtschaft-
lichen, familiären, persönlichen und gesund-
heitlichen Problemen (z.B. Ansprüche auf
staatliche Sozialleistungen, Beantragung
von ALG II oder Wohngeld, Unterstützung bei
drohender Wohnungslosigkeit etc.).
Als Lotse vermitteln wir nach Notwendigkeit
und Problemlage ggf. auch an andere
Beratungsstellen und externe Dienste.

Kontakt:

Caritasverband
Aschaffenburg

Allgemeine Sozialberatung

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/392-201
Fax 06021/392-199
E-Mail: info@caritas-
aschaffenburg.de



Seniorenberatung

Die Seniorenberaterin bietet trägerneutrale
und kostenlose Information und Beratung zu
allen Fragen des Lebensalltags und der
Pflege älterer Menschen an.
Im Detail sind dies Informationen über
ambulante Hilfen, wie Pflegedienste, Essen
auf Rädern, Hausnotruf, Nachbarschafts-
hilfen, Leistungen der Pflegeversicherung
und der Sozialhilfe.
Eine Kontaktvermittlung zu anderen Fach-
beratungsstellen, Angehörigen-, Betreu-
ungs-, Hospizgruppen etc. gehört ebenfalls
zum Angebot. Ist eine häusliche Versorgung
nicht mehr möglich, informiert sie über
Angebote der Tages- und Kurzzeitpflege,
betreutes Wohnen sowie über Pflege-
einrichtungen zur vollstationären Pflege und
deren Finanzierung.

Beratung zu Familie und Erziehung

Der Allgemeine Soziale Dienst hat die Auf-
gabe Kinder und Jugendliche in ihrer Ent-
wicklung zu fördern, sie vor Gefahren zu
schützen und Eltern in der Wahrnehmung der
elterlichen Verantwortung zu unterstützen.
Nicht nur Eltern, auch Kinder und Jugend-
liche (Alter: 0-21Jahre) können sich jederzeit
selber an uns wenden und um Unterstützung
bitten.
Wir beraten über allgemeine Fragen zur Er-
ziehung, Themen zur Alltagsbewältigung und
in Krisensituationen. Auch informieren wir
über Unterstützungsangebote vor Ort und
vermitteln bei Bedarf geeignete Hilfen zur
Erziehung.

Beratung im Benefiziaten-
haus:
Montag 14 - 16 Uhr00 00

(nach tel. Terminvereinbarung)

Kontakt:

Landratsamt Aschaffenburg
Allgemeiner Sozialer Dienst

Bayernstr. 18
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/394-4122
Fax 06021/394-954
A-Mail: ASD@
lra-ab.bayern.de

Beratung im Benefiziaten-
haus:
Dienstag 14 - 16 Uhr00 00

(nach tel. Terminvereinbarung)

Kontakt:

Landratsamt Aschaffenburg
Seniorenberatung
Daniela Jakob

Bayernstr. 18
(Eingang Friesenstraße)
63739 Aschaffenburg

Tel. 06021/394-6064
Fax 06021/394-951
E-Mail: seniorenberatung@
lra-ab.bayern.de

Angebote des Landratsamts Aschaffenburg



Was ist ein Familienstützpunkt?

Wir sind Anlauf-, Informations- und Kontakt-
stellen für Familien aller Art, von werdenden
Eltern, Alleinerziehenden und gemeinsam
Erziehenden, bis hin zu Großeltern, gleich
welcher Religion oder Herkunft.

Was sind unsere Angebote?

Vertrauliche und kostenfreie Beratung rund
um das Thema Familie, sowie bei Krisen und
Problemen

Elternkurse, Vorträge und Workshops rund
um das Thema Erziehung

Offene Treffs für Familie

Auf Wunsch Weitervermittlung oder Be-
gleitung an Fachstellen oder Einrichtungen
(Jobcenter, Schulen und Kindertagesstätten
im Gemeindegebiet, Frühförderstelle…)

Beratungszeit im
Benefiziatenhaus:

Freitag 9 - 12 Uhr30 30

Kontakt:

Frau Lisa Keller

Handy: 0178/5809163
E-Mail: fsp.grossostheim@
mosaik-bachgau.de

@familienstützpunkt.
bachgau

@familienstuetzpunkt_
bachgau

www.mosaik-bachgau.de

Angebote des Familienstützpunkts Bachgau



Im Benefiziatenhaus haben italienische
Bürger einen Ansprechpartner für alle
notwendigen konsularische Anträge die von
der Geburt an anfallen. Unterstützung finden
Sie auch für Rentenangelegenheiten.

Für zusätzliche Informationen über die
Dienstleistung wird gebeten die Internet-
Seite des Generalkonsulats in Frankfurt am
Main zu besuchen:

https://consfrancoforte.esteri.it/consolato_
francoforte/it

Beratungszeit im
Benefiziatenhaus:

Mittwoch 10 - 16 Uhr30 00

(nach tel. Terminvereinbarung)

Kontakt:

Frau
Lucia Martano

Tel.: 0177 / 655 2153

E-Mail:
luciamartano@gmx.de

Angebot des

Bürgerbüro Konsularischer Korrespondent



Sie möchten sich für andere Menschen
einsetzen oder benötigen Hilfe? Wir möchten
helfen!
Von Mensch zu Mensch, von Nachbar zu
Nachbar, unentgeltlich und der Schweige-
pflicht unterliegend!

Wir bieten an:

- Botengänge

- Gesellschaft leisten, Spaziergänge, etc.

- Fahrdienste zu Gottesdiensten, Behörden
oder Arztbesuchen (für Fahrdienste
erheben wir eine Aufwandsentschädigung
von 0,30 €/km)

- Hilfe bei Behördenangelegenheiten
(Formulare ausfüllen, etc.)

- Entlastung von Angehörigen

- Hausaufgabenhilfe (keine Nachhilfe)

- kleine Hilfen im Haushalt und/oder Garten

- Vermittlung von weiteren Hilfen (Ämter, Be-
hörden, soziale Dienste, etc.)

Eben all das, was ein netter Nachbar für Sie
tun würde.

Melden Sie sich, wenn Sie Hilfe brauchen
oder gerne bei uns mitmachen möchten!

Beratungszeit im
Benefiziatenhaus:

Jeden 1. Freitag im Monat
von 13 - 15 Uhr00 00

oder nach telefonischer
Vereinbarung

Kontakt:

ZEITschenker Großostheim

Montag – Freitag
von 16 - 18 Uhr00 00

(ansonsten sprechen Sie
bitte auf den Anrufbeant-
worter oder schicken uns
eine Mail)

Tel. 01575/3486698
E-Mail:
Zeitschenker63762@
gmx.de

Angebot der ZEITschenker

- miteinander / füreinander –

die Nachbarschaftshilfe in Großostheim



Schuldner und Insolvenzberatung

Die Schuldner- und Insolvenzberatung des
Diakonischen Werk Untermain e.V. steht
Menschen, die durch Verschuldung in eine
schwierige finanzielle und emotionale
Situation geraten sind, mit Rat und Tat zur
Seite. Ob über erste telefonische Auskünfte,
Krisenintervention (z.B. bei Kontopfändung-
en, Stromliefersperren oder Mietschulden)
und persönliche Beratung bis hin zur
Einleitung eines Insolvenzverfahrens.

Die Unterstützungsangebote sind vielfältig
und stets auf die individuelle Situation der
Ratsuchenden abgestimmt. Die Schuldner-
beratung ist vernetzt mit weiteren Beratungs-
angeboten im sowie außerhalb des Diak-
onischen Werks und arbeitet mit Behörden
und Institutionen zusammen.

Die Beratungsangebote der Schuldner- und
Insolvenzberatung sind kostenfrei und frei-
willig. Sie beruhen auf einer vertrauensvollen
Zusammenarbeit zwischen Ratsuchenden
und Berater/ innen und stehen al len
Bewohner/innen des Landkreis Aschaffen-
burg offen.

Gefördert durch:

Veranstaltungszeit im
Benefiziatenhaus:

Jeden 3. Mittwoch im
Monat von 14 - 19 Uhr00 00

(nach tel. Terminvereinbarung)

Kontakt:

Schuldner- und
Insolvenzberatung

Heinestraße 2-4
63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 / 920641-0
Fax: 06021 / 920641-30

E-Mail:
schuldnerberatung
@diakonie-aschaffenburg.de

www.diakonie-
aschaffenburg.de/
schuldnerberatung-
insolvenzberatung

Angebot der Diakonie Aschaffenburg



Trauernde Kinderherzen -
Trauergruppe für Kinder und Jugendliche

Das Angebot richtet sich an Kinder, Eltern,
die ein Eltern-, Großelternteil, ein Ge-
schwisterkind oder einen anderen lieben
Menschen verloren haben.

Wir sind unter uns und was wir besprechen,
bleibt auch unter uns.
Dabei unterstützen Euch gut vorbereitete
Malteser Hospiz- und Trauerbegleiter/-innen
– auch gerne in Einzelgesprächen.

Beratungszeit im
Benefiziatenhaus:

Monatlich freitags
von 16 - 18 Uhr30 30

Kontakt:

Malteser Hilfsdienst e. V.
Schönbornstraße 38
63741 Aschaffenburg

Tel.: 06021 / 4161 - 18

E-Mail: hospiz-ab@
malteser.org

www.malteser-
aschaffenburg.de

Angebot des Malteser Hilfsdienst e.V.



Die Integrationshilfe Großostheim ist eine
Gruppe, die seit Januar 2016 Geflüchtete
und Asylsuchende in Großostheim,
Ringheim, Pflaumheim und Wenigumstadt
unterstützt.

Wir sind ehrenamtlich tätig und keiner
po l i t i schen Par te i oder k i rch l i chen
Konfession verpflichtet. Unsere Mitglieder
kommen aus verschiedenen Berufsgruppen
und sind gut vernetzt.

Mit Erfahrung und Sachkenntnis in der
Zusammenarbei t mi t Behörden und
Institutionen können wir so in vielen Fällen
schnelle und effektive Unterstützung leisten.

Beratungszeit im
Benefiziatenhaus:

Monatliche Sprechstunde
Sprachkurse am
Montag und Donnerstag

Kontakt:

Integrationshilfe
Großostheim

Tel.: 06026 996804
Mob.: 01523 3599250

E-Mail:
IntegrationshilfeGO@
gmx.de

Angebot der Integrationshilfe Großostheim



„Wir entdecken mit Bilderbüchern
die Welt“

Vorlesestunden für Kinder ab 3 Jahre

Voraussichtlich jeweils am 1. und 3. Don-
nerstag im Monat.
Bitte aktuelle Presse und Mitteilungen auf der
Homepage beachten.

Veranstalter:
Gemeindebücherei Großostheim

Veranstaltungszeit im
Benefiziatenhaus:

Jeden 1. u. 3. Donnerstag
im Monat

Kontakt:

Gemeindebücherei
Großostheim

Andrea Schleunung

Tel. 06026/3933

www.winbiap.net/
grossostheim

Regelmäßige Veranstaltungen



Im Veranstaltungsraum des Benefiziaten-
hauses finden regelmäßig Fachvorträge von
Referenten und Informationsveranstalt-
ungen statt.

Die Themen und Termine werden stets im
B a c h g a u B o t e n w i e a u c h a u f d e r
gemeindlichen Homepage veröffentlicht.

Veranstaltungen im Benefiziatenhaus

weitere Informationen:

im Veranstaltungs-
kalender unter dem
Veranstaltungsort
Benefiziatenhaus

www.grossostheim.de/
benefiziatenhaus



Die Senioreninitiativen im Markt Groß-
o s t h e i m o r g a n i s i e r e n w ö c h e n t l i c h
V e r a n s t a l t u n g e n i m g e s a m t e n
Gemeindegebiet. Bei den geselligen,
sportlichen oder informativen Angeboten ist
jeder herzlich willkommen.

Die Veranstaltungen und Termine der
regelmäßig stattfindenden Aktionen finden
Sie im Bachgau Boten oder auf der
Homepage des Marktes Großostheim.

Veranstaltungen für Senioren

weitere Informationen:

im Veranstaltungs-
kalender unter dem
Genre Senioren

www.grossostheim.de/
terminesenioren
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